
 

 

 

あおとこども食堂、フードパントリーへのご参加は… 

友だち登録後、あおとこども食堂ご参加ご希望の方は「こども食堂希望」と、 

フードパントリーご利用ご希望の方は「フードパントリー希望」と、 

ボランティア参加ご希望の方は「ボランティア希望」とメッセージをお送りください。 

レインボーリボンの公式 Line 

フードパントリーの利用登録

フォーム↓ 

夏季（4 月～9 月）は 15:30～17：30 

冬期（10 月～3 月）は 15:00～17：00 

 

通年 15:00～17:00 

あおとこども食堂では「遊びコーナー」「学びコー

ナー」で過ごした後、無料のお弁当（参加者数）を

お持ち帰りいただきます。 

「学びコーナー」は定員 3名。フードパントリー登録

世帯・受験生優先。 

フードパントリーご利用には、事前登録＋利用回ごとの予約が

必要です。 

 

以下の要件にあてはまる方で、経済的に困窮している方が登

録できます。 

①18 才未満の子ども（障がいがある場合は 20 才まで）を育て

ている保護者 

②親に頼ることができない 18 才からおおむね 30 才までの若者 

③公的機関等の紹介がある方 

④難民申請中・仮放免中・避難民など在留資格が不安定で公

的制度を利用できない方 

 

①～④のいずれかにあてはまる方で、世帯収入が都営住宅

入居基準以内の方（東京都の HP でご確認ください。） 

 

フードパントリーは実施週の日曜日に公式 Line にて予約フォー

ムをお送りします。 

先着 60 世帯。ただし先着で間に合わなかった方でも個別にご

相談に応じます。 

学びコーナー お弁当 



 （敬称略） 

匿名 まぐろ利用レトルト食品280食

(一財)日本善意財団　北川八郎 米30キロ

(一財)日本善意財団 オムツ

パナソニックファーム横浜 小松菜、山東菜、サンチュ

パナソニックファーム横浜第2 タアサイ、べんり菜、サンチュ

パナソニックファーム東京イースト ヘルシーMix、ベビーリーフ等

日鉄ケミカル＆マテリアル豊洲農園 リーフレタス、サニーレタス等

きさらぎジュニア パスタ、レトルト、調味料等

かつしか風の子保育園 液体ミルク24缶

おてらおやつクラブ 東養寺 高橋一晃 お菓子、ジュース、味噌汁等

SMC（株）わーくはぴねす農園三郷 べんり菜、ガーデンレタス等

SMC（株）わーくはぴねす農園立川 サニーレタス、サンチュ

三村 摂 レトルト食品

成富 敦也 ジュース、コーヒー、パン等

社協ボランティア・地域貢献活動センター 調味料、飲料、お菓子等

匿名 業務用ハヤシフレーク3キロ

イトキングリーンアイわーくはぴねす農園 タアサイ

匿名 ねぎ

プラザあおと ヨモギ

(一財)日本善意財団　北川八郎 米30キロ

(一財)日本善意財団 オムツ、米10キロ

植田 好美 米10キロ、レトルト、調味料等

コープみらい ロングライフパン

三村 摂 レトルト食品

明治安田生命金町南営業所 絵本、おもちゃ等

日鉄ケミカル＆マテリアル豊洲農園 サラダ菜、サニーレタス等

プラザあおと ヨモギ、ぬるっぱ等

成富 敦也 ジュース、コーヒー、パン等

松井 邦夫 お菓子

SMC（株）わーくはぴねす農園三郷 サニーレタス、水菜

SMC（株）わーくはぴねす農園立川 サンチュ、水菜

SMC（株）わーくはぴねす農園市川 ロメインレタス、サニーレタス

パナソニックファーム横浜 べんり菜、タアサイ

パナソニックファーム東京イースト わさびリーフ、ｍｉｘ、春菊

匿名 八丈島のじゃがいも

（株）創生企画 子ども用マスク

大内 早織 生理用品

大成ファインケミカル（株）たいせいふぁーむ 枝豆

(一財)日本善意財団　北川八郎 米30キロ

(一財)日本善意財団 オムツ、米10キロ

コープみらい カリフォルニア米

かつしか風の子保育園 粉ミルク

パナソニックファーム横浜 小松菜、京べか菜

パナソニックファーム東京イースト ミックス野菜

日鉄ケミカル＆マテリアル豊洲農園 ロメインレタス、リーフレタス

SMC（株）わーくはぴねす農園立川 枝豆、小松菜

プラザあおと ぬるっぱ等

三村 摂 レトルト食品

（有）喜久家 田村幸吉 米10キロ

4月

5月

6月
中旬

温かいご寄付 

3 月、たくさんご寄贈いただく野菜を保
管する業務用冷蔵庫をフクシマガリレイ
株式会社様よりご寄贈いただきました。 

明治安田生命金町南営業所の皆さんが子
ども向けのアクセサリーやおもちゃなど
を度々事務所にお持ちくださいます。 

日鉄ケミカル＆マテリアル豊洲農園様が
ご寄付の野菜を入れて送ってくださる段
ボールにはいつも見事なアート作品が。
捨てられなくて、フードパントリー開催
時に看板として掲げています。 



 感謝申しあげます 
 

4 月、葛飾区役所の目の
前に本社を置く森尾電機
株式会社様より継続ご支
援のお申し出をいただき
ました。 

こども食堂ボ
ランティアさ
んが手作りク
ッキーをプレ
ゼント♪ 

3 月に東京ガス
ネットワーク様
よりご寄付いた
だいた災害備蓄
品も、お米高騰
の折、ありがた
かったです(^^) 
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お米は値段が上がっただけでなく、入手困難
となり、5 月は各世帯へのご提供を 1・2 キロ
に減らしました。そんな中でも（有）喜久家
店主の田村様、コープみらい様、日本善意財
団様が何とか入手したお米をご寄贈くださ
り、大変助かりました！今はご寄付いただい
たお金で国産米を購入して提供しています。 

（敬称略） 



 

 

 

 

レインボーリボンは東京都葛飾区の公立小学校Ｐ
ＴＡで出会ったお母さんたちがつくったＮＰＯ法
人です。 
2016 年からは地元で「こども食堂」を運営してい
ます。 
「子どもの貧困」というショッキングな言葉は、
身の周りの子どもたちに置き換えて考えることは
難しいと思っていました。しかし、「こども食堂」
をやっているうちに、やっぱり「私たちの目の前
で起こっていたことだった」と分かってきました。 
ＰＴＡで活動していれば、周囲から「困ったお母
さん」と言われる存在がいるものです。それは
「困っている
お母さん」な
のです。 

現在、地域の居場所「あおとこども食堂」と、経済的困難を抱える子
育て家庭などを支援する「フードパントリー」を交互に、毎週土曜
日、開催しています。 
「あおとこども食堂」は誰もが参加できる「遊びコーナー」と、経済
的事情を抱える子ども優先の「学びコーナー」で過ごした後、ボラン
ティア手作りの栄養たっぷり弁当をお持ち帰りいただきます。 
フードパントリーは経済的困窮、障がいや病気、ひとり親など、困難
を抱えている子育て家庭を支援する取り組みです。子ども時代の困難
な経験から生きづらさを抱える若者や、難民申請中の外国人なども支
援しています。 
皆さまからのご寄付によって購入した食料や、地元の方々からのご寄
贈品、企業様が障がい者雇用の場として運営している農園からの野菜
の寄付などをお持ち帰りいただいています。 
ボランティア・スタッフとの温かい交流を通して、親御さんにもお子
さんにも、「ひとりじゃないんだ」と実感していただき、誰も孤立す
ることのない地域づくりに貢献しています。 
 

レインボーリボンは子ども、親、困難を抱える若者と

ともに、「誰も取り残さない地域社会」を目指します。 

▼レインボーリボンの活動を支えるご寄付をお願いいたします。 

口座名義：特定非営利活動法人レインボーリボン 

 ●郵便振替口座：００１７０－７－４４９９７４ 

 ●りそな銀行 青戸支店（店番４７０）普通預金１５２０５３５ 

 ●寄付サイト GiveOne こども食堂・フードパントリープロジェクト 

https://giveone.net/supporter/project_display.html?project_id=20483 

●寄付サイト congrant 誰も取り残

さない、多文化共生の子ども支援 

https://congrant.com/project/rai

nbow-ribbon/17787 

 

 

 


