
ファシリテーターとは、相手の話を心から聴き、話し合いに参加し

てもらい、共通の目標に向かって行動するチームを作る、「参加促

進役」ともいえる存在です。

レインボーリボンの「いじめ防止教室」は小学校、中学校の教室

に、先生ではない、医者や弁護士などの専門家でもない、私たち

「普通の大人」が出かけていって、いじめをなくすという共通の目

標に向かって行動を変えるよう子どもたちに働きかける取り組み

です。

子どもの声に耳を傾ける、いじめ防止の話し合いをコーディネート

する、子どもの行動変容を働きかける、そんなファシリテーターを

養成する連続講座です。

講座受講を経て、実際に「いじめ防止教室」を実施していただくこ

とを目指しています。

大学生、主婦・主夫、働く時間を柔軟に調整できる方など、平日の

小中学校の授業時間に動ける方のご応募をお待ちしております。

受講後のファシリテー

ション活動には若干の

謝礼、交通費の支給を

予定しています。

ファシリテーター認定

基準は講座の中でご

説明いたします。

※日程は変更となる場合があります。受講決定後の詳細お知らせをお待ちください。

第１回
 2027 年

1／17（日）

基調講演

NPO 法人ストップいじめ！ナビ
副代表・事務局長　須永祐慈さん

いじめとは何か

いじめ被害が与える影響

私たち大人にできることは何か

オリエンテーション

いじめ防止教室 １時限目の模擬授業

（被害者について）

・連続講座の目的   ・ファシリテーター認定基準

・いじめ防止教室１時限目(45分)授業実演

・境界のワーク実技

ファシリテーター 1 名、補助 5～ 6 名

①ファシリテーター 1 名、補助 1 名

②ファシリテーター 1 名、補助 1 名

第 2回

1／31（日）

いじめ防止教室 2時限目の模擬授業

とグループワーク（加害者について）

第 3回

2／14（日）

1. いじめ防止教室 3時限目の模擬授

業とロールプレイ（傍観者について）

2. モニター対象授業の練習

第 4回

2／28（日）

第 5回

3／14（日）

モニター小中学生対象 模擬授業

加害者理解といじめ解決に向けての
行動変容

モニター小中学生対象 模擬授業

①被害者の行動変容
②傍観者の行動変容

第 6回

3／28（日）

・模擬授業45分
・アサーティブトレーニングのロールプレイ実技
・第5回、6回モニター授業の説明
・ファシリテーター候補生の選抜
・ファシリテーション練習

・模擬授業45分×2＋休憩10分＝100分

（含・グループワーク、発表）

受講申込みフォーム→

https://forms.gle/mNAqToKaBg75VVnU9

受講料：無料

会　場：葛飾区内の公共施設予定

時　間：各回 午後 2時～4時（全 6回）

お問い合わせはメールにてお願いします。  NPO法人レインボーリボン　  　rainbow.ribbon.mail@gmail.com

レインボーリボンの【いじめ防止教室】ファシリテーター養成講座レインボーリボンの【いじめ防止教室】ファシリテーター養成講座


